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ها تلاش و زحمت فراوانی کشیده شده است، ۀ گرامی، برای نوشتن این کتاب ماهخوانند      

ست    شمند ا سانی خود  لذا خواه شار رایگان   با درنظر گرفتن وجدان و اخلاق ان از کپی و انت

اگر چنانچه به صورت رایگان   همچنین خودداری نمائید ودر فضای مجازی جهت فروش آن 

اید، جهت جبران زحمات نویسنده و همچنین ایجاد انگیزه جهت  این کتاب را دریافت کرده

نه          ادار هزی تاب، هر م یدی این ک لدهای ب مۀ نوشتتتن ج تاب      ادا ناستتا این ک که م ای را 

 6037991932854908دانید، به این شماره کارت)به نام نویسنده( واریز نمائید: می
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 :مادمه

دانش زبانی یینی ما در مورد هر . "توانش زبانی"و  "دانش زبانی"های شناسی دو مفهوم داریم به نامدر علم زبان     

صدا)آوا(، واژه و "یینی سه ساخت اساسی زبانشامل که آن زبان را  و دانشایم زبانی به یادگیری پرداخته

توانش زبانی یینی ما دانش زبانی خود را  اما .ایمدر ذهن خود حفظ کرده ایم ویاد گرفتهرا  است "دستورزبان)گرامر(

، چهار مهارت شنیدن، صحبت کردنگیریم که شامل ایم و به طور عملی زبان را به کار میی ظهور رساندهبه مرحله

ی دانش زبانی ایم فاط مربوط به یادگیری واژه در حوزهآنچه که در این کتاب به آن پرداخته. خواندن و نوشتن است

لغات، گویشوران هر زبانی از هر قشر و در ها و صدها هزار لغات وجود دارد اما از میان این همه در هر زبانی دهاست. 

کنند که به هر سطحی برای ارتباط میمولی و روزانۀ خود فاط از تیداد محدودی در حدود چند هزار لغت استفاده می

ترین کارها تر و سرییتر انگلیسی یکی از صحیحیادگیری به شروع پس برایگویند. می و پرتکرار لغات پرکاربردآنها 

 فاط مربوط به یادگیری لغات پرکاربرد زبان انگلیسی است.این کتاب  در د است و لذا هدف مابرلغات پرکاریادگیری 

چند منبع میتبر جهانی لغات پرکاربرد وجود دارد اما منبع مورد استفاده برای نگارش این کتاب، مربوط به کتاب 

)دیکشنری  "A Frequency Dictionary of Contemporary American English"میتبری است با نام 

شامل  مذکور.  کتاب "Dee Gradner"و  "Mark Davies"بسامد)تکرار( انگلیسی میاصر آمریکایی( با نویسندگی 

پنج هزار لغت پرتکرار و پرکاربرد در انگلیسی میاصر آمریکایی است که به گفتۀ نویسندگان این کتاب، این پنج هزار 

دهیم که با یادگیری پس ما به شما اطمینان می .دهدشته شدۀ انگلیسی را پوشش میلغت نود و پنج درصد متون نو

آنچه که من در این  کنید.درصد متون و مکالمات میمولی)غیرتخصصی( تسلط پیدا می 90بر بیش از  هزار لغت5این 

در آینده اگر از نظر زمانی و مالی  کتاب مذکور است و در نظر دارم لغت اول 500ام مربوط به کتاب به آن پرداخته

 مانیی ایجاد نشود، لغت بیدی آن را در قالا چند جلد کتاب دیگر به نگارش درآورم.     

 ، حتماً بدین صورت عمل کنید: انگلیسی تربرای یادگیری بهتر و سریع

 یادگیری لغت: از لغت اول شروع کنید و به ترتیا ادامه بدهید. .1

یادگیری تلفظ: هر لغت را با صدای بلند طبق تلفظی که در جدول آمده است تلفظ کنید و مهارت خواندن و  .2

های آوایی با انگلیسی خیلی دقیق نیستند و مبنای ها به خاطر تفاوتبخوانید. دقت کنید که میادل فارسی تلفظ

 های انگلیسی بگذارید.تلفظ صحیح خود را بر تلفظ

 بنویسید و به نوشتار آن دقت کنید. مهارت نوشتن: هر لغت را چند بار .3

های میتبری مثل لانگمن توانید در سایتشنیدن: برای تاویت مهارت شنیداری خود، شما میمهارت  .4

(www.ldoceonline.com.لغات را وارد کنید و تلفظ آنها را بشنوید ) 

کنار این کتاب یک کتاب گرامر میتبر را نیز تهیه کنید و یاد بگیرید تا به این : سیی کنید در مهارت صحبت کردن .5

 ترتیا روند یادگیری شما کامل بشود.

 به میادل فارسی آواهای انگلیسی و اجزاء کلام در جدول صفحات بیدی توجه کنید. .6

         چنین هرگونه سؤال و پیشنهاد خود را نیز در پایان امیدوارم مورد پسند خوانندگان گرامی قرار بگیرد و هم     

 برای من بفرستید. "aramsalehi@yahoo.com"توانید از طریق ایمیلمی
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 تاریبی آنها در فارسی: برابرجدول آواهای انگلیسی و 

 معنی کلمه نمونه املاهای مختلف  صدا فونتیک 

/l/ 
 

 
 ل )غلیظ(

 

l 
ll 

le… 

love 
ball 

circle 

 عشق،دوست داشتن
 توپ
 دایرە

/r/ 
 

 
 ر

r 
rr 
wr 

red 
sorry 
write 

 قرمز
 متاسف
 نوشتن

/b/ 
 

 b ب
bb 

blue 
rabbit 

 آبی
 خرگوش

/p/ 
 

 p پ
pp 

pet 
apple 

 حیوان خانگی
 سیب

/d/ 
 

 d د
dd 

drone 
ladder 

 وزوز، زنبورعسل نر
 نردبان، پلکان

/t/ 
 

 t ت
tt 

cat 
attack 

 گربە
 حملە کردن

/g/ 
 

 گ
 

g 
gg 

goal 
egg 

 ھدف
 تخم مرغ

/k/ 
 
 

 
 
 ک

k 
c 

q+u 
ck 
ch 

kit 
cat 

queen 
duck 

chrome 

 بچه گربه
 گربە
 ملکە
 اردک

 روکش کردن

/θ/ ث th thanks تشکر 

/ð/ ذ th this این 

/z/ 
 

 
 ز

z 
x 
s 

zoo 
anxiety 

visit 

 باغ وحش
 نگرانی اضطراب،
 ملاقات بازدید،



 

 

/s/ 
 
 
 

 
 
 س

s 
ss 

c+e 
c+i 
sc 
x 

star 
kiss 
cent 
city 

muscle 
box 

 
 ستارە
 بوس
 درصد
 شھر

 ماھیچە
  جعبە

/ʃ/ 
 
 
 

 
 
 
 ش

sh 
ch 

t+ion… 
s+ion… 
c+ial… 
t+ial… 

…(i+)t(+ious)… 

ship 
machine 
station 
passion 
special 
partial 

ambitious 

 ھواپیما سفینه، ناو، کشتی،
 ماشین

 مرکز جایگاه، ایستگاه،
 شور و عشق

 مخصوص
 طرفدارانه بخشی، جزئی،

 طلبانه جاه پروازانه، بلند

/ʒ/ 
 
 

 
 ژ

ge 
s+ion 
s+ure 
s+ual 

massage 
version 
measure 
visual 

 ماساژ
 نسخە،ورژن
 اندازە گرفتن

 دیداری

/v/ 
 

 v و )بیصدا(
ve 

van 
love 

 کامیون نوعی پیشرو،
 داشتن دوست عشق،

/f/ 
 
 

 
 ف

f 
ff 
ph 
gh 

fat 
stuff 

orphan 
laugh 

 چاق
 جنس چیز، کالا،

 یتیم
 خنده

/h/ 
 

 h ھ
wh 

hand 
who 

 دست
 کسی چە

/dʒ/ 
 
 

 
 
 ج

j 
dg 
g+i 
g+e 
d+u 

joy 
bridge 
digit 
huge 

educate 

 شادی
 پل

 رقم،عدد
 عظیم

 آموزش



 

 

/ʧ/ 
 

 
 چ

ch 
tch 
t+u 

chair 
kitchen 
century 

 صندلی
 آشپزخانه

 قرن

/m/ 
 
 

 
 م

m 
mm 
mn 
mb 

moon 
summer 
autumn 
lamb 

 ماه
 تابستان

 پاييز فصل
 گوشت بره

/n/ 
 
 

 
 
 ن

n 
nn 
kn 
gn 

moon 
banner 
knee 
sign 

 
 ماه
 بنر
 زانو

 امضاء کردن

/ŋ/ 
 
 

 
ن 

 )تودماغی(

 
ng 
n+k 
n+c 

 
song 
bank 
uncle 

 
 ترانه
 بانک

 عمو یا دایی

/w/ 
 

 
 و

w 
wh 
q+u 

wind 
when 
queen 

 باد
 زمانی چه

 ملکه
/y/ )ی )بیصدا y you تو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :(Part Of Speech)اجزای کلام فارسیمیادل  

 

 اسم (Noun) 

 ضمیر (Pronoun) 

 فیل (Verb) 

 صفت (Adjective) 

 قید (Adverb) 

 حرف اضافه (Preposition) 

 حرف ربط (Conjunction) 

 حرف ندا (Interjection) 

 حرف تیریف Article)) 

 حرف تیریف Determiner)) 

 علامت مصدر(( Infinitive marker 

 علامت نفی( negative) 

 عدد (Number) 
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Rank Word Phonetic Part Of Speech meaning 

 مینی نوع دستوری آوانگاری واژه رتبه

1 
the ði article نشانۀ اسم میرفه 

2 
be bi  verb بودن 

3 
and ænd  conjunction و 

4 
of ʌv preposition از 

5 
a eɪ article  ،  ی یک 

6 
in ɑn  preposition داخل ، در 

7 
to tu  Infinitive marker (to)  ن"علامت مصدر" 

8 
have hæv  verb داشتن 

9 
to tu  preposition به ، بسوی ، برای 

10 
it ɪt  pronoun آن 

11 
I aɪ  pronoun من 

12 
that ðæt conjunction که 

13 
for foɚ preposition برای 

14 
you ju pronoun تو  ،  شما 

15 
he hi  pronoun مذکر(او( 

16 
with wɪð preposition توسطبا ، بوسیلۀ ، 

17 
on ɑn  preposition بر ، روی 

18 
do du  verb انجام دادن 

19 
say seɪ  verb گفتن 

 
    



 

 

 


